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Mittwoch, 1. Juni 20116070/7 Rhein−Bote Düsseldorf

Gesunde Zähne
Verein bietet Seminar für Patienten

Lächeln und lachen genie-
ßen Menschen in jedem
Alter. Wenn allerdings die
Zähne verfärbt sind, schief
stehen oder Zahnhälse
oder Lücken sichtbar sind,
macht das Lächeln meist
weniger Freude. Verän-
derungen an den Zähnen
können aber außerdem ein
Hinweis auf verborgene
Erkrankungen sein.
Was man für schöne Zähne
tun kann und welche Ge-
sundheitsprobleme durch die
Zähne ausgelöst werden – da-
rüber informiert am Dienstag,
7. Juni um 19 Uhr ein Patien-
tenseminar des Informations-
forums Gesundheit e.V. in der
Düsseldorfer Jugendherberge,
Düsseldorfer Straße 1.

Referent ist der Düssel-
dorfer Zahnarzt Hans-Dieter
John. Er engagiert sich seit
langem für eine umfassende
Patienteninformation: „Es
gibt viel zu wenige gut infor-
mierte Patienten. Dabei kann
ein aufgeklärter Patient viel
besser zu seiner Gesundheit
beitragen. Er hat mehr Ent-
scheidungsmöglichkeiten
und fühlt sich deshalb auch
besser.“

Konkret geht es Verein und
Referent um schöne und feste
Zähne: „Hier fehlt es vielfach
an den richtigen Informati-
onen“, weiß Dr. John. „Uns

geht es deshalb darum zu
zeigen, was Zähne und Or-
ganismus krank macht und
was man selbst für gesunde
Zähne und einen festen Biss
tun kann.“

Eine besondere Rolle spie-
len dabei Entzündungen.
Sie befallen zuerst das Zahn-
fleisch und können dann auf
den Körper übergreifen. „Wer
schon an anderen Krank-
heiten leidet, muss sich infor-
mieren. Denn solche Zahn-
fleischentzündungen können
Herzinfarkte und Schlag-
anfälle auslösen. Wer Rheuma
und Diabetes hat, dem kann
eine Behandlung der Zahn-
fleischentzündung eine di-
rekte Linderung bringen.“Wer
Zahnersatz plant, dem rät
Dr. John zu einem Mund-Ge-
sundheits-Check: „Zahnersatz
ist teuer. Deshalb sollte man
vorher überprüfen, ob eine
versteckte Erkrankung das
Einheilen des Zahnersatzes
gefährden könnte. So ein Test
ist schnell und preiswert – er
wird aber trotzdem viel zu sel-
ten genutzt.“

Dr. John beantwortet außer-
dem Fragen zu verschiedenen
Lösungen für fest sitzen-
den Zahnersatz. Er erklärt
außerdem, welche neuen
ästhetischen Methoden aus
den USA auch in Deutsch-
land verfügbar sind. Anmel-
dung unter 02041-5 46
75. Weitere Infos unter www.
john-chanteaux.de und www.
patienten-scout.de.

Dr. Hans-Dieter John informiert Patienten zu gesunden Zähnen –
und was man dafür tun kann. Foto: Zaparaniuk

Statistik der
Pflegebedürftigen
Laut Statistischem Bundes-
amt ist in Deutschland eines
von 167 Kindern unter 15
Jahren pflegebedürftig. Von
insgesamt 2,34 Millionen
Pflegebedürftigen sind
66.474 jünger als 15 Jahre. Sie
machen nur 2,84 Prozent al-
ler Menschen mit einer Pfle-
gestufe aus. Fast 99,5 Prozent
all dieser Kinder werden aber
zu Hause versorgt. Während
insgesamt mehr weibliche
Personen betroffen sind,
sind bei den Kindern etwas
mehr Jungs (53,5 Prozent)
pflegebedürftig.

* Für rezeptpflichtige Arzneimittel gelten einheitliche Abgabepreise. Rabatte beziehen sich auf den UVP bzw. auf den
unverbindlichen Apotheken-Verkaufspreis des Herstellers nach Lauer-Taxe (AVP).

** Unverbindlicher Apotheken-Verkaufspreis des Herstellers nach Lauertaxe.
Gültig 01.06.2011 - 30.06.2011 und solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Keine Haftung für
Druckfehler. Abbildung ähnlich. AVPs entsprechen dem aktuellen Stand bei Druckschluss.

Alles zu Discount-Preisen,*
zum Beispiel:

easyApotheke
gegenüber dem Hauptbahnhof
Konrad-Adenauer-Platz 9, 40210 Düsseldorf
(Eingang in der Friedrich-Ebert-Straße)

Telefon: 0211/ 175215-0, Fax: -29
Wir beraten Sie gerne auch in
englisch und türkisch.

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 9:00 - 19:00 Uhr
Sa 10:00 - 14:00 Uhr

Unsere aktuellen Angebote finden Sie auch im
Internet unter www.easyapotheken.de/duesseldorf

Bitte PLZ
eintragenGutschein

Pro Person nur ein Gutschein gültig. Gültig 01.06.2011 - 30.06.2011 und solange der Vorrat reicht.

20 ml Kostenlos für unsere Kunden !

Gewohl med.
Hornhautreduzier Creme

10,99 €Sonderpreis
1 Set

easyReiseapotheke
Paracetamol 500mg, Fenistil Gel, Bepanthen Wund- und Heilsalbe, Wund-
pflaster, Lopedium Akut.

Sonder-
preis

1,99 €AVP** 3,80 €
20 Tabletten

Reisetabletten-ratiopharm
Wirkstoff: Dimenhydrinat

-47,6%

2,99 €AVP** 4,95 €
20 Filmtabletten

Ibu Hexal 400 akut
Wirkstoff: Ibuprofen 400 mg/Filmtablette

-39,5%

51,99 €AVP** 84,99 €
120 Tabletten

Ginkobil ratiopharm 120 mg
Wirkstoff: Ginkgo biloba-Blätter-Trockenextrakt

-38,8%

6,45 €AVP** 7,85 €
20 Tabletten

Hoggar Night
Wirkstoff: Doxylaminsuccinat

* Für rezeptpflichtige Arzneimittel gelten einheitliche Abgabepreise. Rabatte beziehen sich auf den UVP bzw. auf den

-17,8%

Auch zwei linke Hände
wollen gepflegt sein.

„Ich freue mich sehr darüber, Ihnen die
Philosophie und Vielseitigkeit des

Taekwondo näher bringen zu dürfen!“

TwinTaekwondo
Talstr. 6-10 (am Kö-Ende) • 40217 Düsseldorf

Mobil: 0172-5311567
www.twintaekwondo.de

Hardi Follmer
Centerleiter Düsseldorf

Träger des 4. Dan
20 Jahre

Trainer - Erfahrung

Schnupper-Angebot:
2 x 20 Min. Einzelunterricht & 1 Taekwondo-Anzug für 19,99 ¤*
*(Angebot nur gültig bei Vorlage dieser Anzeige bis zum 31.05.2011)

-Termine bitte telefonisch vereinbaren -

- Kampf-Semikontakt
- Kyek Pa-Bruchtest
- Selbstverteidigung
- Messerkampf - Shinai-Stock
- Eigenschutz

- Streching
- Hand-Fußtechnik
- Hyong-Formen
- Kampf-Kontaktlos
- Gymnastik

Training

tägl. 7 x pro Woche -

auch Vormittags!

✂

✂

✂

Werbung wirkt!

www.lokalkompass.de

Elektromobile
Endlich wieder mobil!

Fragen Sie
nach unseren

Sonderpreisen!

Kostenlose Vorführung
und Probefahrt!

Rufen Sie uns an: Tel. 02 11 - 87 96 08 - 0

CareLine KG
Reisholzer Werftstraße 9, 40589 Düsseldorf

Auch günstige gebrauchte Modelle.
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(mit CE-geprüften und medizinisch zertifizierten Geräten)

In Düsseldorf & Neuss

Teilnahme kostenfrei • Anmeldung erwünscht • Tel. 02041/54675 • patienten-scout.de

Öffentlicher Vortrag mit ärztlichen Spezialisten als Referenten

Patientenseminar
des Informations-Forum-Gesundheit

Der aufgeklärte Patient:
· Neue Verfahren bei Implantat- und Ästhetik-Behandlungen
· Mund-Gesundheits-Check für lang anhaltende Resultate
· Neue Möglichkeiten für Risikopatienten

Dienstag, 7. Juni 2011, 1900 Uhr
DJH Jugendherberge Düsseldorf · Düsseldorfer Straße 1· 40545 Düsseldorf

SCHÖNE & FESTE ZÄHNE
- keine Frage des Alters

Eine Veranstaltung des Informations-Forum-Gesundheit e.V. mit unserem Referenten
Dr. med. dent. Hans-Dieter John
MSD (USA) für Parodontologie · Implantologie
Grabenstraße 5 (Nähe Carsch-Haus) · 40213 Düsseldorf
Telefon 0211/8660022 · www.john-chanteaux.de


